Consciencia / Sanacisn f Qg :

METODO JACQUELINEE IDELFONSC

Biodescodificacion Profesional

ESCUELA CUBANA

BIODESCODIFICACIO!

Sanando la huella

de papa

¢ Sientes que el peso del pasado, la
dependencia emocional o la ansiedad
bloquean tu presente? Libérate de los
conflictos que no te perteneceny
recupera tu equilibrio.

Curso-Taller Teérico-Practico
@ Vivencial (4 Horas).

Presencial / Virtual, en vivo por ZOOM

Puedes comenzar desde cero, &
sin conocimientos previos. P
Ideal para todo publico que desee
iniciar su proceso de crecimiento
y entrenamiento emocional.
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24 de octubre de 2026

@ Hotel Britania, Miraflores

RESERVA TU CUPO S/50

TRANSFORMA e LIBERA e VIVE PLENO i/&/—




METODO JACQUELINE E IDELFONS

Biodescodificacion Profesional

ESCUELA CUBANA

Identifica y lib
tus bloqueo

La pareja, el dinero y la salud suelen
ser espejos de nuestras heridas mas
antiguas. En este espacio identificarem
y abordaremos:

Conflictos de pareja,
dependencia emocional,
celos e inseguridades.

Ansiedad, fobias, insomnio
y descontrol de emociones™
(ira, célera).

Heridas de abandono,
ausencias y
desvalorizacion.

Situaciones psicosomaticas
y relacién conflictiva
con el dinero.
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TRANSFORMA e LIBERA = VIVE PLENO /’



CONSCIENCIA SANACION LIBERTAD
METODO JACQUELINE E IDELFONSO

Biodescodificacon Profesional CONOCER

Plan Vivencial del |
Entrenamiento Emocional

N Comprende tu historia, identifica lo que hoy te limita y vive una experiencia
practica para comenzar a transformarlo.

ESCUELA CUBANA

TRANSFORMAR

El Despertar de tu Consciencia

Comprende por qué sientes, reaccionas
y decides como lo haces.

Descubrirds como muchas de tus respuestas
emocionales tienen una légica profunda y cémo

la Biodescodificacion propone una nueva manera
de observar tu historia, tus relaciones y tu presente.

Resultado:
Comenzar a mirarte
CON mayor comprension,
claridad y consciencia.

Las Raices de tu Historia (

Reconoce de donde pueden venir muchos (N

de los patrones que hoy sigues repitiendo. Comprender

Introduccién al Arbol Transgeneracional y al Proyecto tu historia puede
Sentido, para comprender cémo experiencias familiares ser el primer paso

y tempranas pueden influir en tu autoestima, tus vinculos, para dejar de repetirla
tus decisiones y tu manera de afrontar la vida. de la misma manera.

La Huella de Papa en tu Vida Actual /‘
Descubre co6mo esa historia puede seguir ' "
reflejandose en tu forma de sentir, elegir y relacionarte. '
Exploraremos las huellas emocionales asociadas a papay Sanar esta relacion
los conflictos programantes que pueden manifestarse en la vida te permite vivir
adulta: necesidad de aprobacién, inseguridad, miedo al abandono, vinculos mas sanos
dificultad para poner limites, dependencia emocional o patrones y una vida con mayor
repetitivos en las relaciones. libertad emocional.

Ademas conoceras como se realiza la Regresion y
Reprogramacion del Inconsciente (RRI), protocolo
de aplicacion aprobado por la Escuela Cubana.

Y ahora viene lo mas importante...

Llevar esta comprension a
una experiencia practica.

Descubre en la siguiente pagina 9
el Bloque 4: el corazén del taller.

TRANSFORMA ¢ LIBERA + VIVE PLENO



CONSCIENCIA SANACION LIBERTAD

METODO JACQUELINE E IDELFONSO
Bloque 4

Biodescodificacion Profiesonal

ESCUELA CUBANA

De la Comprension a la Experiencia
El corazon del taller

Aqui no solo vas a escuchar: comenzaras a identificar y trabajar una situacion real
de tu vida con la guia directa de los profesores.

Identifica
lo que hoy te
esta afectando

A través de un ejercicio
guiado podras reconocer
emocicnes, reacciones

y situaciones presentes
relacionades con:

@ Conflictos de pareja
Dependencia emocional
@ Ansiedad
Tristeza
Miedo
Fobias
» Conflictos con el trabajo
y el dinero
@ Inseguridad
Dificultad para poner
limites
» Ira o colera
Sumisién o explosividad
emocional.

Primero identificamos
qué esta ocurriendo hoy
para después poder
trabajarlo.

CONSCIENCIA

SANACION

Reconoce
el conflicto que
quieres trabajar

Jacqueline e Idelfonso
acompanaran al grupo
en tiempo real para
ayudarte a seleccionar
una situacion concreta
de tu presente

y reconocer las
emociones, vivencias
y reacciones asociadas
aella.

Cada participante
podra conectar

el ejercicio conuna
situacion significativa
de su propia vida,

CRECIMIENTO

LIBERTAD

Vive la Regresion

Una vez identificado
el conflicto, los
profesores te guiaran
directamente en un
ejercicio practico de
liberacion y
reprogramacion
emocional, aplicando
la metodologia de
Biodescodificacion y
la estructura de
Regresion y
Reprogramacion del
Inconsciente (RRI),
protocolo aprobado
por la Escuela Cubana.

No solo conoceras
como se realiza:
viviras el proceso

paso a paso con la guia

directa de los profesores.

Vienes a identificar lo que hoy te limita,

Integra

* Reprograma
+ Visualiza

Cerramos con un ejercicio
colectivo de integracion,
reprogramacion emocional
y visualizacion positiva,
realizado al unisono

para favorecer estados
de mayor calma,
bienestar, alegria,
seguridad y satisfaccion
personal.

Una experiencia
profunda para sentir
el cambio desde
adentro.
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Llévate una
herramienta
para tu vida

Comprenderas la
estructura del ejercicio

y como utilizar

lo aprendido para
observar con mayor
consciencia tus emcciones
y relaciones en la vida
cotidiana.

Podras integrar estos
aprendizajes en tu relacion
contigo misma, tu pareja,
tu familia y tu entorno
personal o laboral.

Lo aprendido en este
taller puede acompanarte
mucho mas alla

de esta experiencia.

vivir una experiencia guiada y llevarte herramientas
para comenzar a relacionarte de una manera diferente
contigo y con tu vida.

TRANSFORMACION




Consciencia l Sarn

METODO JACQUELINENE

Biodescodificacion Profesional

ESCUELA CUBANA

INVERSIONY
MODALIDADES

/
Elige como vivir esta experiencia

Presencial en Miraflores o virtual en vivo por ZOOM.
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PRESENCIAL - MIRAFLORES

vgnugb -ENVIVO @

PORZ M Individual
- $/299
Individual Dtio

S/199 S/249 %...

e &33) §/235 ...

por
SI 14 persona Beneficios exclusivos del presencial

L]]] Material impreso listo para aplicar

"\ 3 0mas personas

) 5 Modelos oficiales para la practica
) S/12 par; 88% en tiempo real

persona

Diploma fisico con tomo y folio

1 hora gratis de acompanamiento online
Transferible a un familiar o amigo

8 Guia personalizada durante
los ejercicios practicos

RESERVA TU CUPO CON SOLO S/50

Asegura tu lugar y elige la modalidad que mas te conviene.
Cupos presenciales limitados.

{] [®

Ideal si deseas participar
L Lf desde casa, estés donde estés.

TRANSFORMA =« LIBERA =+ VIVE PLENO




METODO JACQUELINE E IDELFONSO

TRANSFORMA - LIBERA - VIVE PLENO

Biodescodificacion Profesional

ESCUELA CUBANA

Acompanamiento
Profesional,
Detalles y Reserva

Toda la informacién para elegir tu modalidad,
reservar tu cupo y participar en esta experiencia.

i N\

FECHA
24 de octubre de 2026
LUGAR
Hotel Britania, Miraflores \ §
9:30 AM - 1:50 PM [ .®, PRESENCIAL EN MIRAFLORES - oj
q@n VIRTUAL EN VIVO POR ZOOM
COFFEE BREAK
11:30 AM (20 minutos)
B/
N\

. +51938 701 558

RESERVA TU CUPO HOY @)

Separa tu lugar con solo

O >8/50 <

TRANSFORMA - LIBERA - VIVE PLENO METODO JACQUELINE E IDELFONSO
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