
Lo que ella sintió, tú lo recibiste.
Sin filtro. Sin elección.
Y hoy lo sigues cargando.

Miraflores, Lima

Curso-Taller Presencial Vivencial

antes de nacer

Sana lo que mamá
te transmitió

Fecha: 
30 de mayo de 2026

Psic. Jacqueline Cairó Solís Dr. Idelfonso Juan Hernández

Doctores cubanos
en Perú



E L  Ú T E R O  C O M O  P R I M E R  E N T O R N O  E M O C I O N A L

CORTISOL
hormona del estrés

SEROTONINA
regulador del ánimo

ENDORFINAS
bienestar y calma

ADRENALINA
activación / alerta

"Cada emoción de mamá llegó a ti como una señal química"

Cuando mamá sentía miedo, su cortisol se disparaba. 
Cuando estaba triste, su serotonina se desplomaba. Y tú 
estabas dentro de ese cuerpo, recibiendo cada señal 
química.

¿POR QUÉ TE SIENTES ASÍ?

"Lo que hoy sientes puede tener raíces en emociones que 
nunca fueron tuyas."

Muchos de tus conflictos no comenzaron contigo

www.biodescodificacionprofesional.com



• Licenciada en Psicología - 
Universidad de La Habana

• Diplomada en Integración 
Bioemocional

Dra. Jacqueline Cairó
Lic. Psicología | Directora

Académica del Centro

PROTOCOLO OFICIAL · ESCUELA CUBANA
Metodología validada con publicación científica en revista CorSalud · 
Universidad de Ciencias Médicas de La Habana

Dr. Idelfonso Hernández
Médico | Director Médico y
Gerente General del Centro

LO QUE APRENDERÁS

Identificar conflictos emocionales del período fetal

Comprender cómo se transmitieron en tus primeros años

Aplicar el protocolo oficial Biodescodificación Cubana

Iniciar proceso de liberación y reprogramación

Una experiencia práctica y vivencial

• Biopsicoterapeuta en 
terapias individuales, 
familiares y de pareja

• Coach en Inteligencia 
Emocional | Mindfulness

• Doctor en Odontología - 
Universidad de Ciencias Médicas de 
Santiago de Cuba

• Máster y Diplomado en 
BioDescodificación - Instituto 

        Enric Corbera
• Máster Coach en Hipnosis 

Ericksoniana y PNL
• Coach en Inteligencia
        Emocional | Neuro-
       Ventas.



CEBIPRO

Fecha: Sábado, 30 de mayo 2026

Horario: 9:30 a.m. - 1:50 p.m.

Presencial: Miraflores, Lima

4 horas intensivas Cupos limitados

Centro Biodescodificación Profesional

¿Listo para transformar
tu historia emocional?

Reserva tu lugar
con anticipaciónS/50

Escríbenos al: 938 701 558


