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¿QUIENES SOMOS? 
Somos una Institución que
brinda servicios profesionales
de excelencia para la
formación académica,
capacitación,
acompañamiento y
entrenamiento emocional, en
la Metodología de
Biodescodificación profesional
Avanzada,
desarrollada por doctores,
profesores e investigadores
Cubanos, especialistas en
Terapia Emocional personal,
familiar, de pareja y coaching
de sistemas organizacionales
de empresas e inteligencia
emocional. 



  

Herramientas de acompañamiento y
entrenamiento emocional, con la

metodología de Biodescodificación
Profesional Avanzada.

Aprenderás a gestionar las
emociones codificadas en el

inconsciente, que han provocado
dolencias físicas y conflictos

emocionales.



La formación está compuesta por los
conocimientos teórico-prácticos de los

módulos I, II, III, IV, V y VI, donde se
complementan los aprendizajes y las

herramientas de la metodología
Biodescodificación Profesional Avanzada,

que te permitirán aplicarlo a tu vida
personal, familiar y profesional. 

Durante la Certificación, ofrecemos la
máxima comunicación con los profesores

así como la organización de grupos de
estudios por vía zoom. 

Al finalizar cada uno de los módulos de la
formación, se llevarán a cabo talleres

online, (opcional), de 4 horas, para ejercitar
los objetivos teóricos y prácticos y

preguntas del módulo. 

DIPLOMADO EN BIODESCODIFICACIÓN

www.biodescodificacionprofesional.com

   



Terapeutas en disciplinas
complementarias, integrativas y
holísticas, que deseen incorporar
esta metodología de terapia
emocional a su entorno
terapéutico. 

Profesionales y técnicos de la
Salud. 

Psicólogos y Psiquiatras.
 
Comunicadores sociales.
 
Profesores, entrenadores y
psicopedagogos.

Todas aquellas personas que
desean profundizar en el
autoconocimiento, desarrollo
personal y aprender a gestionar
las emociones para el bienestar
integral, y las relaciones
personales, familiares y de trabajo. 

¿A QUIÉN VA DIRIGIDA LA FORMACIÓN?



 
Aplicación práctica de la Biodescodificación,
con Intercambios y consultorías de estudios

directamente con los profesores, libre de
costo.

 Talleres de estudio con la participación de los
profesores. 

Separatas con los apuntes significativos y
bibliografía de la Biodescodificación
Profesional Avanzada para el estudio

individual.

 DIPLOMA de CERTIFICACIÓN con tomo y folio
de REGISTRO, del Centro Biodescodificación

profesional. 

Poder postular a ser miembro adjunto del
Centro de Biodescodificación Profesional al

terminar los estudios de Formación. 

BENEFICIOS LA FORMACIÓN 



 
Identificar el origen de las dolencias físicas
(síntoma) y su relación con estados
emocionales negativos e impactos traumáticos,
que  promueven frustración, miedos, fobias,
ansiedad / depresión, inseguridad, baja
autoestima, enfermedades psicosomáticas y
creencias limitantes, entre otros estados de
incoherencia emocional. 

Aprender los protocolos generales y específicos
de la metodología de Biodescodificación
Profesional, para la re-programación emocional
de conflictos de: Supervivencia, protección,
desvalorización y de relación, que pueden estar
generando dolencias físicas y/o emocionales. 

Comprender y reprogramar la historia familiar
que está relacionada con la vida actual y los
programas emocionales negativos heredados,
que impiden el equilibrio bio-psico-social
personal, familiar y laboral. 

Identificar y aprender cómo re-programar el
impacto de las emociones negativas durante el
embarazo y primeros 3 años de vida, que
prevalecen en los estados de Salud, de
relaciones humanas y de comportamiento. 

¿QUÉ VAS A LOGRAR CON LA FORMACIÓN?



Comprender y aplicar los protocolos que
potencian las habilidades del manejo y
orientación de las emociones y creencias
potenciadoras.
 
Identificar y biodescodificar los patrones y
programas heredados que bloquean e impiden
una relación de pareja adecuada. 

Aprender a reprogramar las creencias
limitantes asociadas al dinero y la abundancia. 
Biodescodificar las emociones y conflictos
relacionados con la procrastinación y
protocolos de reprogramación del inconsciente. 

Aprender cómo se incrementar la resiliencia
emocional, como proceso de adaptación a la
adversidad, trauma, tragedia, amenaza, o
fuentes de tensión significativas, como
problemas familiares o de relaciones
personales, problemas serios de salud o
situaciones estresantes del trabajo o
financieras. 

Conocer las influencias positivas de la
comunicación afectiva en la familia y entorno
laboral. 
 



Realización de ejercicios prácticos
terapéuticos de reprogramación emocional
para la sanación personal durante la
Formación.
 
Aprender a desbloquear y/o biodescodificar
los conflictos programantes y estructurantes
que provocan la indefensión aprendida, baja
autoestima y impedimentos para la
realización personal. 

Mejorar el autoconocimiento y la toma de
decisiones. 

Mayor capacidad de influencia y liderazgo. 

Desarrollar una actitud empática y social que
te brindará más posibilidades de desarrollo
profesional y personal. 



 

Conferencista Internacional y Especialista en
Terapia Emocional Biodescodificación

Profesional Avanzada.
 Licenciada en Psicología por la universidad

de la Habana. Diplomada en Integración
Bioemocional en la Facultad de Ciencias

Médicas Gral. Calixto García de la Habana.
Biopsicoterapeuta en terapias individuales,

familiares y de pareja. 
Entrenadora y Coach en Inteligencia

Emocional. Conferencista y entrenadora en
Neuro-Ventas.

 Especialista en entrenamiento y
capacitación de empresas. Diplomada en

Marketing Digital. 
Diplomada en Mindfulness por la escuela

española. Especialista en Psicoterapia
Infanto-Juvenil.

 Máster Trainer en Liderazgo Disruptivo.   
Miembro Activo del Foro de la Sociedad Civil
en Salud Lima. Subgerente del Centro
Biodescodificación Profesional Cuba Perú
.SAC. 

JAQUELINE CAIRÓ
 SOLÍS 

 Directora Académica



Conferencista Internacional y Especialista en Terapia
Emocional de Bio-Descodificación Profesional

Avanzada.
Máster y Diplomado en Bio-Descodificación y Bio-

Neuroemoción.
Diplomado en Integración Bio-Emocional por la

Facultad de Ciencias Médicas Gral. Calixto García de
la Habana. Conferencista y entrenador en Neuro-

Ventas.
Máster Coach en Hipnosis Ericksoniana y

Programación Neurolingüística 
Graduado de Doctor en Odontología (Cirujano

Dentista) en la Universidad de Ciencias Médicas de
Santiago de Cuba. Especialista 1er Grado en

Odontología General Integral por Universidad de
Ciencias Médicas de la Habana. 

 Máster Trainer en Recodifica tu mente y Liderazgo
Disruptivo.  

Entrenador y Coach en Inteligencia Emocional.
Diplomado en Marketing Digital. 

Miembro activo de SPEMAC.
 Miembro activo del Foro de la Sociedad Civil en Salud
Lima. Gerente General del Centro Biodescodificación

Profesional Cuba Perú .SAC. 

 
IDELFONSO HERNÁNDEZ

 CÉSPEDES 
Director Médico 




